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Kampagne 

arbeiten - pflegen -

leben
zur Vereinbarkeit von Beruf und Pflege

Referentin: 

Christa Beermann

„arbeiten-pflegen-leben“ | Zürich, 30.10.‘17
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Ennepe-

Ruhr-Kreis 

• 9 ka Städte

• 322.000 Einw.

• „schrumpfend“

• alternd
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Das erwartet Sie…

1 Wieso 

und wozu?

2 Wer und wie 

(finanziert)?

3 Was bieten wir 

wem?

4 Unsere 

Erkenntnisse
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immer weniger 

Erwerbstätige 

stehen für 

Pflegeleistungen 

zur Verfügung

wachsender 

Unterstützungs-

bedarf
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Wenn der Pflegefall eintritt:

17%
hören ganz auf

47%
reduzieren ihre Arbeit

um 5-10 Wochenstunden

(BMFSFJ u.a.: Vereinbarkeit von Beruf und Pflege 2011)
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2/3 der Pflegenden

im erwerbsfähigen 

Alter sind Frauen
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Was denken und tun Verantwortliche?

 sie entdecken das Thema um Fachkräfte zu binden, 

 aber nur knapp 1/3 kennt betriebliche Angebote 

Was sie brauchen:

 Ideen/Modelle mit geringem organisator. 

und finanziellen Aufwand

 Umsetzungshilfen/Praxistipps

Christa Beermann – www.arbeiten-pflegen-leben.de
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Unternehmen

motivieren

zu agieren

Positive Effekte von Vereinbarkeit:

• Höhere Motivation, Produktivität,…

• burn out Prophylaxe

• Know How Erhalt + weniger Fehlzeiten

• Kostenersparnis

Keine „Nächstenliebe“

sondern:

win-win

Christa Beermann – www.arbeiten-pflegen-leben.de

(FFP; Prognos)
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Ziele

Sensibilisieren 

und 

Enttabuisieren

Mittel: Kampagne mit Selbstbeteiligungserklärung

Unternehmen

motivieren

zu agieren
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Das erwartet Sie…

1 Wieso 

und wozu?

2 Wer und wie 

(finanziert)?
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Initiator: 

Netzwerk W(iedereinstieg) EN

• seit 2007 engagiert für den Wiedereinstieg von Frauen 

in das Erwerbsleben und 

die Vereinbarkeit von Beruf und Familie 

• getragen vom EN-Kreis, gefördert vom MHKBG NRW

• Bündnis mit 19 PartnerInnen

• Arbeitsagentur, Jobcenter

• Kammern/Unternehmensverbände

• Wohlfahrtsverbände, Bildungsträger

• Kommunen (Gleichstellungsstellen, KI)

Christa Beermann – www.arbeiten-pflegen-leben.de
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Wer/Wie finanziert: Varianter Mix

• Ennepe-Ruhr-Kreis (Kampagnenleitung)

• Land NRW: MHKBG NRW 

• Punktuell: Netzwerk W Partner*innen, beteiligte 

Unternehmen

• 2015: 1. Preis beim Wettbewerb „Demografischer     

Wandel als Fortschrittsmotor“: 30.000 Euro

Christa Beermann – www.arbeiten-pflegen-leben.de
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Postkarte Angehörige

Christa Beermann – www.arbeiten-pflegen-leben.de
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Postkarte Angehöriger

Christa Beermann – www.arbeiten-pflegen-leben.de
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Postkarte Pilotunternehmen AVU

Christa Beermann – www.arbeiten-pflegen-leben.de
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Postkarte Pilotunternehmen hwg
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Plakate
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Beteiligungserklärung
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Das erwartet Sie…

1 Wieso 

und wozu?

2 Wer und wie 

(finanziert)?

3 Was bieten wir 

wem?
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Gute Beispiele

Christa Beermann – www.arbeiten-pflegen-leben.de



Christa Beermann – www.arbeiten-pflegen-leben.deKampagne apl | Zürich, 30.10.17  |  S. 23

Gesetzliche 
Rahmen-
bedingungen

Leitfaden
Unternehmen

Service

FAQ

Infos
kompakt
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Service 

Christa Beermann – www.arbeiten-pflegen-leben.de
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Das Portal für Unternehmen, Angehörige

und Interessierte im Internet:
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Das erwartet Sie…

1 Wieso 

und wozu?

2 Wer und wie 

(finanziert)?

3 Was bieten wir 

wem?

4 Unsere 

Erkenntnisse
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Ansprech-
person

Punktgenaue
Infos

Arbeitszeit/
-orga

FAZIT

Christa Beermann – www.arbeiten-pflegen-leben.de

Kommunikation,

top down

(Fachleute)
Beteiligen
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Marathon:
Langer 
Atem

FAZIT
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Vielen Dank 

für die 

Aufmerksamkeit!
Christa Beermann

Infos unter www.arbeiten-pflegen-leben.de

Christa Beermann –www.arbeiten-pflegen-leben.de 


